Проезд:

от ст.метро "Преображенская Площадь":
выход на Преображенскую площадь, улицу Б. Черкизовскую, далее маршрутное такси или автобус №230 до остановки "Институт физкультуры"

от ст.метро "Черкизовская":
выход к стадиону "Локомотив",
далее маршрутное такси №490М или пешком.

от ст.метро "Щелковская":
выход на Щёлковское ш.,
далее на маршрутках №№ 41, 230, 716 до остановки "Объединение "Сокол"

